
浦和高校卓球部活動記録                                             2015 .9.30 

２０１５年度（上半期）大会実績   

関東大会 県南予選   4 月    

団体戦 ２回戦 浦和  ３－０ 大宮光陵 

    ３回戦 浦和  ３－０ 栄東 

   準々決勝 浦和  ３－２ 浦和東 

    準決勝 浦和  １－３ いずみ 

          ベスト４ 

 

個人戦 予選通過者  

シングルス 清水、大塚、山﨑拓 

ダブルス  清水･真野、山﨑拓･小嶋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

南部支部高校卓球大会（選抜 1 次予選） 9 月 
               
団体戦 ２回戦 浦和 ３－１ 上尾南 
    ３回戦 浦和 ３－０ 蕨 
   準々決勝 浦和 ３－２ 県陽 

ベスト４ 

 
個人戦 ベスト６４ 山﨑拓、入江、石川 

 

 

 

      

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

３年生は大会お疲れさまでした。  

 僕達は今回の大会で埼玉栄高校と対戦し、
関東大会優勝校との格の違いを強く実感しま
した。 

あのレベルに到達するためには、相当な努
力と時間が必要です。３年生の先輩方のよう
に真摯に練習に取り組み、関東大会出場へ向
けて日々努力を積み重ねていきたいと思いま
す。 

 今後とも応援よろしくお願いします。  

（浦和高校卓球部部長 清水啓史） 

 

インターハイ 県予選   6 月  

団体戦 １回戦   浦和 ３－１ 川越工業 

清水 ３－０ 石崎 

          山﨑拓０－３ 大栗 

        清水･真野 ３－１ 大栗･筒井 

           林  １－２ 筒井 

          真野 ３－１ 坂井 

 

２回戦    浦和 ０－３ 鷲宮 

清水 １－３ 松田 

           林  ０－３ 友成 

        清水･真野 １－３ 友成･近藤 

          山﨑拓 －  近藤 

          真野  －  瀧川 

            ベスト３２ 

 

シングルス 山﨑拓ベスト１６ 

決勝リーグ 

   １回戦 浦和 １－３ 上尾鷹の台 

２回戦 浦和 ０－３ 浦和南 

   ３回戦 浦和 ０－３ いずみ 

 

 ４位確定 １２校リーグ出場ならず 

 

関東大会 県予選   5 月   

団体戦 １回戦  

浦和 ３－２ 栄北 

山﨑拓３－２ 小山 

      大塚 １－３ 川上 

 清水･真野 １－３ 川上･渡辺 

    清水 ３－１ 渡辺 

    真野 ３－０ 老川 

 

２回戦 浦和   ０－３ 春日部 

    山﨑拓１－３ 大谷(凌) 

    真野 １－３ 藤巻 

清水･真野  －  藤巻･大谷(俊) 

   大塚 ０－３ 田部 

   清水  － 大谷(俊) 

ベスト３２ 

 

ダブルス 清水･真野 ベスト１６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新部長より 

今年度部長を務めます林です。この秋、浦高は県南大会で４位で、惜しくも１２校リーグ出場を果たせませんで

した。１２校リーグには行けなかったものの、上位の学校との差はあまりないと感じています。 

 今年の夏は、浦高の体育館が耐震工事で夏休みの半分以上は使用できなかったので、他の体育館 (浦和駒場体育館

･大宮体育館)を借りたり、他校との練習試合を組んだりして夏休みを乗り越えました。練習環境が変わった中で、

目標に向けて高い意識で練習に取り組んだことが成長に繋がったと思います。そして、顧問の中谷先生、藤井先生、

奈良先生のご指導があったからこそだと思います。 

 しかし今回の結果で満足ではありません。あと１点で勝てたセットを取れたことも多く、１点の重要性を部員全

員が再度理解し、練習で一球一球を大切にしていけば、今後の新人戦や学総で関東大会に出場できると思います。 

今回の経験を糧に、関東大会に出場、それ以上の結果が残せるよう日々精進し続けて行きます。今後とも応援よろ

しくお願いします。 

浦和高校卓球部部長 林 一輝 

 顧問 藤井より 

 今年度も昨年度に引き続き、顧問の中谷徳夫先生から実技面･精神面でご指導を頂いています。中谷先生は、卓

球に造詣が深く、選手一人一人に的確なアドバイスをして下さいます。部員達は知らず知らずのうちに卓球が上達

していくのに自分でもびっくりしているようです。中谷先生の熱いご指導には頭が下がります。  

さて県南大会を終えた感想は、３年生の引退後戦力ダウンが心配されましたが、中谷先生のご指導の成果が徐々

に現れ始め、浦高の力が少しずつ上向いている感じがします。確かに、上尾鷹の台、浦和南にはまだかなりの差が

あります。しかし、県陽には準決勝で大接戦を演じ勝利し、いずみにはスコア上は０－３ですが、４、５番手は勝

利し、あと一歩のところにまで迫ることができました。 

依然として浦高が県南でベスト４になるのは困難な状況に変わりありませんが、今回ベスト４になり、自信が付

いたと思います。部員達の今後の伸び代を考えると新人戦に期待できそうです。今後ともＯＢの皆様のご支援をよ

ろしくお願い致します。 

 

9 月 県南大会 上位リーグ戦  vs いずみ高校 （右側 浦高ベンチ） 


